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Journée mondiale
du droit à l’alimentation

Care blanche ocobre 2025

Un banquet d’indignation pour dénoncer
un système alimentaire à bout de souffle

Le 16 octobre prochain, à l’occasion de la Journée mondiale du droi à l’alimenaon, le
Collectf du Gratn de la Colère organise un rassemblement au Mont des Arts (16h-17h). Un
banque symbolique metra en scène un consa alarman : nore sysème alimenaire es
malade. Malade parce qu’il ne garan plus à chacun e chacune l’accès à une alimenaon
saine, durable et accessible.

Un sysème alimenaire en crise

• Des familles fragilisées par l’inaon
Alors que les prix alimenaires amben, les ménages réduisen leurs dépenses de première
nécessié. En Belgique, plus de 600.000 personnes doiven déjà recourir à l’aide alimenaire.

• Des pros indécens dans l’agro-indusrie
Pendan que les les s’allongen devan les banques alimenaires, les grandes enreprises du
seceur engrangen des bénéces record.

• Des condions de ravail dégradées
Des champs aux enrepôs, des cuisines aux supermarchés, les ravailleurs e ravailleuses
de la chaîne alimenaire subissen une pression croissane e une précarisaon de leurs
condions de vie.

• Des agriculteurs et agricultrices étranglés
Soumis à des prix misérables imposés par l’indusrie e la grande disribuon, beaucoup
surviven à peine. En quarane ans, 68 % des fermes belges on disparu, engloues par un
modèle inensif qui concenre les erres e écrase les alernaves agroécologiques.

Les coûs cachés d’un modèle desruceur

Ce sysème agro-indusriel mondialisé ne vise pas à nourrir, mais à produire de la nourriure
ransformée, à bas coû e de faible qualié.

• Pour notre santé : en 2020, 11 % des décès en Belgique éaien liés à des faceurs de risque
alimenaire.

• Pour l’environnemen : 30 % des émissions européennes de gaz à ee de serre proviennen
de nos sysèmes alimenaires.

• Pour notre portefeuille : chaque euro dépensé dans l’agro-indusrie coûe en réalié 2,2 € en
coûs sociaux, saniaires e environnemenaux.

Résula : les produis ulra-ransformés deviennen la norme, andis que manger sain e durable
se ransforme en privilège inaccessible, surou pour oues les personnes vivan sous le seuil de
pauvreé (18 % de la populaon belge soi 2 millions de personnes1).

1 htps://sabel.fgov.be/fr/hemes/menages/pauvree-e-condions-de-vie/risque-de-pauvree-ou-dexclusion-
sociale
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Des alernaves exisen, mais manquen de souen

Face à cete siuaon, des alernaves émergen : iniaves cioyennes, produceurs engagés
dans l’agroécologie, ravailleurs e ravailleuses du social e de la sané. Mais ces iniaves son
freinées par un manque crian de moyens srucurels.

• L’aide alimentaire : pensée comme une réponse poncuelle, elle es devenue une béquille
permanene, reposan sur des invendus e des dons indignes.

• La PAC (Polique Agricole Commune) : ses budges risquen d’êre réduis de 20% à 35%
andis que les grandes exploiaons resen privilégiées au dérimen de l’agriculure
paysanne.

• Les poliques régionales : en Wallonie comme à Bruxelles, des sraégies exisenmais
resen insusammen nancées e sans ee ransformaeur réel.

Nos revendicaons : pour un droi eecf à l’alimenaon

Nous refusons la faalié. Nous appelons à :

1. Garanr le droi à l’alimenaon : un accès digne, auonome e universel à une alimenaon
susane, de qualié e choisie.

2. Soutenir une agriculture juste et durable : permetre aux agriculeurs e agriculrices de
vivre de leur ravail, sans sacrier leurs revenus ni leurs condions de vie.

3. Metre l’alimenaon au cœur des poliques publiques : en nançanmassivemen la
ransion agroécologique e en cessan de privilégier l’agro-indusrie.

Une urgence polique, écologique e sociale

L’accès à une alimenaon de qualié es un droi humain fondamenal. Ce n’es pas une variable
d’ajusemen économique. Transformer nore sysème alimenaire n’es pas une uopie : c’es
une nécessié.

Nous appelons les gouvernemens à faire de l’alimenaon une priorié e à agir à la haueur des

enjeux.
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